Segunda etapa da vacinagao contra gripe suina
comeca hoje, 22.

A partir desta segunda-feira (22), comega mais uma etapa de vacinagdao contra a
influenza A (HIN1) - gripe suina. Até o proximo dia 2, gestantes, criancas com
idade entre 6 meses e 2 anos e doentes cronicos poderao ser imunizados

gratuitamente contra a doenca.

O Departamento de Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST), Aids e Hepatites
Virais do Ministério da Saude informa que as pessoas com a doenga devem ser
vacinadas independentemente da contagem de linfocitos T CD4+ (células atingidas

pelo virus HIV).

Nos postos de salde, os portadores do virus ndo precisam revelar sua condigdo,

por terem direito a sigilo. da doenga, por existir o direito ao sigilo.

E recomendado aos vacinados ndo realizarem exames de carga viral ou contagem
de linfécitos nas quatro semanas posteriores a imunizagdo por haver chances de
alteracdo dos resultados. A estimativa é de que 630 mil pessoas vivam com
HIV/aids no Brasil.

Entre os doentes crénicos a serem vacinados nessa etapa estdo também pessoas
com menos de 60 anos com problemas de coracdo, pulmao, rins, figado, cancer,
diabéticos e obesos. As gravidas podem receber vacina em qualquer més de

gestacdo.

Os cidadaos devem estar munidos de documento de identificagdo com foto e o
cartao de vacinagdo. Os pais devem levar o cartdo de vacinacdao dos bebés. A meta

do ministério é imunizar 80% do grupo da segunda etapa.

Segundo o ministério, gravidas em qualquer periodo de gestacdao podem receber a
vacina. As criancas de 6 meses a 2 anos vao receber uma dose dividida em duas
vezes, sendo que a segunda meia dose sera administrada 30 dias apds a primeira.

A lista de doengas croénicas inclui:

- obesidade grau 3 ou antiga obesidade mérbida (criangas, adolescentes e adultos);
- doengas respiratorias cronicas desde a infancia (como fibrose cistica, displasia
broncopulmonar);

- asmaticos (formas graves);

- doenga pulmonar obstrutiva cronica e outras doencgas cronicas com insuficiéncia



respiratoéria;

- doenga neuromuscular com comprometimento da fungdo respiratdria (como
distrofia neuromuscular);

- imunodeprimidos (como pacientes em tratamento para aids e cancer ou
portadores de doengas que debilitam o sistema imunoldgico);

- diabetes mellitus;

- doenga hepatica (como atresia biliar, cirrose, hepatite cronica com alteragdo da
funcdo hepatica e/ou terapéutica antiviral);

- doenga renal (como insuficiéncia renal cronica, principalmente em pacientes com
dialise);

- doenga hematoldgica (hemoglobinopatias);

- pacientes menores de 18 anos com terapéutica continua com salicilatos (como
doenca reumatica auto-imune, doenca de Kawasaki);

- portadores da Sindrome Clinica de Insuficiéncia Cardiaca;

- portadores de cardiopatia estrutural com repercussdo clinica e/ou hemodinédmica
(como hipertensdo arterial pulmonar, valvulopatias, cardiopatia isquémica com

disfungdo ventricular).

Confira o calendario de vacinacdo divulgado pelo Ministério da Saude:
Profissionais de saude e indigenas - 8 de marcgo a 19 de margo

Gestantes, doentes cronicos e criancas de 6 meses a dois anos - 22 de margo a 2
de abril

Jovens de 20 a 29 anos - 5 de abril a 23 de abril

Idosos (mais de 60 anos) com doencas cronicas - 24 de abril a 7 de maio

Pessoas de 30 a 39 anos - 10 de maio a 21 de maio



